
PlatzName Verein Jahrgang Punkte

T S G   H E L B E R H A U S E N   1 8 9 8   e. V.

4 2.  H E R M A N N - K A R L - G E D Ä C H T N I S  T R E F F E N 2013

E r g e b n i s l i s t e      FRAUEN W80,  80-84  Jahre      - E i n z e l w e r t u n g

Standweitsp
rung vom
Brett (oder
4)

Kugelstoßen
3 kg

Vollballweit
wurf 800 g

Medizinball
wurf 1,5 kg
rückw.
beidh

St-Nr.

01 Christel Lisurek TuS KAAN-MARIENBORN 1933 1,40 5,73 12,15  0,00
50 62  48 0

160
 m.  m.  m.  m.

Punkte Punkte Punkte Punkte
1006

02 Gisela Dienst TuS FELLINGHAUSEN 1932 1,54 5,32 9,85  0,00
57 59  39 0

155
 m.  m.  m.  m.

Punkte Punkte Punkte Punkte
1003
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Alle Punkte gemäß Wertungstabellen 2013 im LA-Cup Siegerland-Wittgenstein
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