
TSG Helberhausen 1898 e. V.  
 

Vereinssportfest 2025  
 

 

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die TSG Helberhausen 1898 übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art. 
 

alle Vereins-Infos auch unter: www.tsg-helberhausen.de 

 

19. Helberhäuser 
Berglauf- 
Meisterschaften 

 
mit Walking / Nordic Walking 

Fahrrad / E-Bike-Wertung 
 
Sonntag, 22. Juni 2025, 10:30 Uhr 

 
Start:   Sportplatz  Helberhausen   394 m 
Ziel:  Drei Buchen (oberh. Windrad 5) 629 m  
 

Strecke:   4,5 km, 270 Höhenmeter 
Startgeld:   frei 
Verpflegung: Getränke im Ziel 
 
Alle Läufer, Walker, Mountainbiker sind herzlich 
eingeladen. Die Siegerehrung findet im Rahmen des 
Vereinssportfestes am Nachmittag statt.  
Keine Altersklassenwertung. 
 
Info:  Wolfgang Fuchs Tel.: 891897 

Wenn die Luft immer dünner wird …. 


