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Herzliche   E I N L A D U N G   zum    https://www.facebook.com/tsghelberhausen 

53. Hermann Karl - Gedächtnistreffen 
 

Liebe Turnerinnen und Turner, Leichtathletinnen und Leichtathleten! 
 
Wir sind beim LA-Cup 2025 weiterhin dabei: Die TSG Helberhausen lädt herzlich ein zum 
traditionellen Siegerländer Leichtathletik – Sportfest und mittlerweile 53. Hermann Karl – 
Gedächtnistreffen. 
 
Wir werden diese Veranstaltung aber erstmals nicht in Helberhausen durchführen können.  
Die Bauarbeiten am neuen Sportplatz in der Dorfmitte Helberhausen haben im Juli 2025 begonnen.  
Die ARGE LA-Cup hat nach Rücksprache mit dem TV Gosenbach beschlossen, diesen Wettkampf in 
Kombination mit dem 3. Günter-Strunk-Gedächtnistreffen auf dem Sportplatz in Niederschelden 
auszutragen. Hierbei werden wir wie folgt vorgehen: 
 
Jeder Wettkämpfer erhält neben den 3 „Gosenbacher“ Versuchen drei weitere Versuche. Dieser 4. 
bis 6. Versuch wird dann in einer separaten Auswertung als "53. Hermann-Karl-Gedächtnistreffen" 
gewertet. Der beste der jeweils drei Versuche kommt in die jeweilige Sportfest-Wertung. Es gibt 
maximal einen Probeversuch, wobei jedem freigestellt ist wie viele Versuche man pro Wettbewerb 
macht. Die Siegerehrung "Gosenbach" und "Helberhausen" mit Überreichung der jeweiligen 
Urkunden erfolgt dann parallel. Beide Wettkämpfe zählen in Summe zum LA-Cup-Wettbewerb 2025 
und können je nach Platzierung zu einer Verbesserung der Gesamtpunktzahl beitragen. 
 
Die Anmeldung muss an beide Veranstalter parallel erfolgen - einfach per Email-Kopie an: 
volker.sollbach@bdk.de und hk@tsg-helberhausen.de ! 
 

Termin:  Samstag,  30. August  2025 – 14 Uhr 
 
Ort: Am Rosengarten 58, 57080 Siegen 
 
Startgeld: pro Wettkämpfer/in 6,00 €  keine Um-/Nachmeldung-Gebühr am Wettkampftag 
 
Anmeldung: Online oder schriftlich mit Name, Vorname, Jahrgang, Verein an o. g. Adresse. 
 
Meldeschluss: Freitag, 29. August 2025 – 18 Uhr (Posteingang, Email oder online) 
 
Internet:  Online-Anmeldung und Ausschreibung: www.tsg-helberhausen.de 
 
Wir freuen uns mit euch auf einen sportlichen Tag und wünschen eine gute Anreise nach 
Niederschelden sowie viel Erfolg in euren Wettkämpfen. 
 
Gut Heil ! 
Andreas Roth  Meinhard Menn 
1. Vorsitzender  Sportleiter und Wettkampfleitung 
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